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Imagem meramente ilustrativa. O rack ndo faz parte da composigao deste equipamento, caso tenha
interesse em adquiri- lo entre em contato com nossa equipe comercial.
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Introducao

Prezado cliente, parabéns!

Vocé acaba de adquirir um produto desenvolvido e produzido com altos padrdes tecnoldgicos e de qualidade, com
aplicagao nas areas de medicina e estética, nosso produto associado a seus conhecimentos profissionais ira contribuir
para que, junto a seu paciente, possam alcancar os resultados pretendidos nos tratamentos realizados.

Antes de comecar a utilizar o equipamento insistimos que leia com atencao as instrugdes e informacdes contidas
neste manual, para aproveitar melhor suas caracteristicas e funcionalidades, além de utiliza-lo com maior seguranca e
eficiéncia, tanto para o operador quanto para o paciente.

Qualquer duvida, sugestdo ou reclamacao, entre em contato conosco. A CECBRA conta com uma equipe de
profissionais qualificados e capacitados para fornecer todas as informagdes que vocé precisar.

Esperamos atender todas as suas expectativas com sua nova aquisigéo, agradecemos a preferéncia e confianga em
ter escolhido nossos produtos.

Atenciosamente,
CECBRA EQUIPAMENTOS ELETRONICOS PARA MEDICINA E ESTETICA

Dados para contato

Razéo social CECBRA Equipamentos Eletrénicos para Medicina e Estética Ltda.
Endereco Rua Maria Umbelina da Silva 580, Bairro Agua Verde. Jaragua do Sul, SC
CEP 89.254-632

Telefones (47) 3374 2001

Site www.cecbra.com.br

E-mail consultas@cecbra.com.br

AFE 8.06.893-0 (K8LX4Y4L9X98)

Responsavel técnico Ney Cesar Senn

Conselho de classe CREA SC - 26964-1

O simbolo ao lado indica adverténcia ou informacgao critica. Leia com atencao as instrugdes, informacgoe
e quaisquer elementos marcados com 0 mesmo.

www.cecbra.com.br Revisao 00 Pagina 4 de 46



COMBI TREND 8
Manual do usuario

RA

Lista de simbolos e convencoes

Enumera- se abaixo os simbolos, graficos e convencdes que podem ser encontradas neste Manual do Usuario, no
produto e em sua embalagem.

80%

[£]

Fragil Manter afastado Empilhamento Este lado Limite de
da chuva maximo para cima umidade
40°C
10°C
Nao protegido Limites de Data de Ligar Desligar
contra liquidos temperatura fabricacao 9 9
L .
E—
Aterramento Aterramento Corrente Consulte o Parte aplicada
de protecao funcional alternada manual de instrugées tipo BF

(<i>)

Radiagao
ndo ionizante

Gravagao e carregamento
de programas

Inicio, pausa e Conector de
parada de tratamento saida
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Desempenho essencial

Equipamento Eletromédico para aplicagdo de correntes elétricas por meio de eletrodos em contato direto com o
paciente, utilizado no diagnostico e/ou terapia de disturbios neuromusculares.

O Equipamento de eletroestimulagdo neuromuscular COMBI TREND 8 possui Modo de Operacdo CONTINUA e
constitui seu desempenho essencial em gerar sinais elétricos, que em contato com estruturas biolégicas capazes
de reproduzir respostas terapéuticas apos o recebimento de trens de pulsos produzidos pelo aparelho, causam a
excitagdo dos nervos periféricos e subsequentemente do tecido muscular.

Estes sinais elétricos sao transferidos por cabos de ligagdes que sao condutores isolados que possuem conexdes ao
“‘ESTIMULADOR” em uma extremidade e eletrodos destinados a conducgéo dos sinais na outra extremidade.

Apresentacao da terapia

A Eletroestimulagdo neuromuscular € uma técnica pela qual se aplica a corrente elétrica para provocar contragdes
musculares e produzir movimentos funcionais em individuos com doengas neurolégicas ou promover fortalecimento
muscular para melhora do desempenho fisico. Além disso, o controle do estimulo muscular por meio da eletroestimulagéo,
permite avaliar os mecanismos de regulacao do torque e o sincronismo das unidades motoras.

O correto posicionamento dos eletrodos, proporcionara ao tratamento maiores resultados, devendo a posigcéo ser
escolhida pelo profissional de acordo com o mecanismo de agéo, a neuroanatomia e a patologia a ser tratada.
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Principio de agao - Estimulacao elétrica

Os estimuladores elétricos neuromusculares produzem trens de pulsos elétricos que causam excitagdo dos nervos
periféricos e posteriormente do tecido muscular. Estes pulsos elétricos entram no tecido corporal através de eletrodos
na superficie da pele e, desse modo, estimuladores de todos os tipos podem ser classificados como estimuladores
musculares transcutaneos.

As caracteristicas e parametros dos trens de pulso produzidos por diferentes estimuladores neuromusculares variam
assim como a natureza da saida elétrica que produzem, podendo ser uma corrente constante ou de voltagem constante.
A saida elétrica, corrente, ou voltagem, permanece constante mesmo com alteragbes na resisténcia da pele ou na
impedancia causada por alteragdes na temperatura, suor, etc.

E senso comum dizer que a contragéo alcangada com a estimulag&o elétrica ndo produz torque comparavel & contragao
muscular voluntaria. O torque maximo produzido pela corrente elétrica é limitado pela tolerancia a dor.

O objetivo & melhorar gradualmente a produgao de torque durante o tratamento para chegar ao torque maximo.

O aumento gradual da produgéo de torque se da pela diminuigao do limiar de dor, ou aumento da tolerancia a corrente,
mas o limiar sempre se dara pela sensagéo do paciente, pois uma maior intensidade pode causar fadiga muscular ou
em casos mais graves ruptura muscular ou tendinea pela forga de contragéao.

Areas de aplicacao

Reabilitagao

Uma consequéncia do trauma esquelético e/ou conjunto de traumas, um longo periodo de imobilidade ou pos-
operatério, alteragdes como diminuigdo da forga muscular, acompanhada de hipotonia e perda da funcdo acometem a
musculatura. A categoria reabilitagéo, é capaz de acelerar o processo natural de cura, aumentando a forga muscular e
restaurar a funcdo do musculo afetado.

Analgesia

Em média de 80% da populagéo mundial em algum momento sofrera algum tipo de dor. Muitas vezes, as mais comuns
sdo: dores nas costas, bragos e pernas devido as posi¢des incorretas adotadas nas tarefas diarias. Também surgem
apos traumas ou esforgos demasiados. A analgesia promovida pela corrente elétrica age nos mais diversos tipos de
dor, melhorando consideravelmente a qualidade de vida dos pacientes.

Ginastica
A modalidade ginastica, € mais amplamente utilizada em pessoas que querem restaurar ou manter o condicionamento

fisico além de modelar o corpo. Nesta modalidade, a estimulag&o por correntes elétricas é utilizada como uma medida
complementar para que os atletas possam melhorar seus desempenhos e atingir melhores resultados em menor tempo.

Desporte

Nesta modalidade, a eletroestimulagéo esportiva, é aplicada para melhorar os niveis de forga, assim como o rendimento
esportivo.

Estética Corporal e Facial

Vida sedentaria, ma alimentagéo, estresse, estilo de vida acelerado, podem levar a perda do tdnus e forca muscular,
resultando em musculos incapazes de exercer a funcdo de apoio e com consequente aparecimento de flacidez
muscular. A eletroestimulacédo oferece solugdes para quem deseja recuperar tonus e a forga muscular, melhorando a
estética corporal e facial.

Vascular

Muitas horas de pé, sedentarismo, stress, entre outros, sdo alguns fatores que desencadeiam distdrbios circulatorios
(sangue e linfa). Alguns sintomas caracteristicos destas doengas s&o: peso nas pernas, edema ou mesmo veias
superficiais dilatadas. A contragdo muscular provocada, promove a melhora da circulagdo sanguinea, oxigenagao
celular, além de eliminar toxinas.
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Efeito do COMBI TREND 8

O efeito do COMBI TREND 8 depende o tipo de corrente do eletroestimulador neuromuscular que esta programado,
veja a seguir:

Corrente Russa

E uma corrente sinusoidal alternada (bifasica) de 2.500 Hz. Essa corrente é capaz de produzir niveis mais profundos de
contragao muscular, além de aumentar a forga, sendo mais indicada para tratar mdsculos com inervagéo preservadas.

Fluxos excitomotores causam contragdes no musculo esquelético por estimulagao direta das fibras motoras eferentes
no tronco do nervo motor ou em um ponto muscular, a fim de alcangar uma contracdo semelhante a fisiolégica normal.

Respostas fisioldgicas

» Contragdes musculares, que estimulam o exercicio ativo;

» Aumento do recrutamento das fibras musculares. Ao realizar o estimulo, a corrente recruta um nimero maior de
fibras musculares, o que difere do movimento normal ativo, que pode recrutar as fibras em menor quantidade;
» Regulacao do ténus;

» Aumento da produgdo de endorfina: o corpo pode responder com o aumento de endorfina através da
eletroestimulacéo;
» Estimulagao circulatéria por “acdo de bombeamento” na contragdo muscular;

» O relaxamento de espasmo.

Utilizacao prevista - Corrente Russa

A lista de indicagbes a seguir esta baseada na literatura consultada. As condigbes de dose, intensidade, protocolo de
tratamento, a frequéncia de tratamento e outras, podem ser mais adequadas ou melhoradas a partir de novos dados
que surgirem de pesquisa cientifica publicada na tentativa de consolidar as indicagdes com maior preciséo.

A utilizagédo deste produto definido como correlato, na modalidade especificada anteriormente, esta indicada para
auxiliar na aplicagado de uma terapia conduzida por um profissional de saude habilitado, destinada a sustentar, modificar,
substituir ou restaurar fungdes ou estruturas bioldgicas, no contexto de tratamento ou alivio de uma enfermidade, lesao
ou deficiéncia, ou até com finalidade de embelezamento e estética, e que pretenda obter os seguintes resultados:

» Efeito Excitomotor: Atrofia muscular sem leséo nervosa resultado atividade prolongada (longa permanéncia no
leito, no pds-operatdrio, trauma, etc), fortalecimento muscular, relaxamento muscular, alongamento muscular.
Lembrando que este tipo de corrente é usado para a musculatura que apresenta inervagao saudavel.

»  Efeito Analgésico: Em condigdes dolorosas de origem interna ou externa, quimicos, mecanicos ou nervosas. Sua
acgao é atuar bloqueando ou diminuindo a intensidade da dor.

» Efeito Vascular: Eles tém uma atuacdo marcante em doengas vasculares, pela acdo de bombeamento do musculo,
facilitando e melhorando retorno venoso.

» Os efeitos excitomotores combinado aos efeitos, analgésico e vasomotor, melhoram a qualidade da contragao
muscular, o sistema de circulagdo sanguinea, trofismo local e geral, na area afetada.
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Corrente Interferencial

Sao correntes alternadas senoidais de média frequéncia. A corrente Interferencial sdo duas correntes alternadas na
frequéncia dos kHz aplicadas em um trem continuo, as correntes possuem frequéncias levemente diferentes, por
exemplo uma pode ter 4.000 Hz e a outra de 4.050 Hz. A corrente resultante seria 4.025 Hz e, de modo mais importante,
seria modulada em intensidade a uma frequéncia de até 70 Hz. Essa frequéncia é chamada de frequéncia de batimento:
ela é igual a diferenga de frequéncia entre as duas correntes. Dentro do tecido, a corrente estaria na forma de burts
de corrente senoidal com uma frequéncia de burts (ou batimento) de até 70 Hz. De modo a estabelecer uma distingdo
clara, a frequéncia de CA (4.025 Hz por exemplo) € chamada de frequéncia portadora. Os eletrodos sdo posicionados
de modo que as correntes se cruzem profundamente dentro do volume tecidual.

PROPRIEDADES CORRENTE INTERFERENCIAL

»
»
»
»

»

Maior profundidade, sem causar incomodo.

E uma corrente nao polar, produzindo a mesma reacédo em cada eletrodo.

Pode ser utilizado em areas com implantes metalicos.

Proporciona um amplo espectro de possibilidades para o profissional sobre a modulacdo de parametros de
estimulagao.

Utilizada em tratamento de dor aguda a dor croénica, inflamagao, distdrbios da circulagdo, regeneragéo dos tecidos
e capacitagao muscular.

EFEITOS FISIOLOGICOS DAS CORRENTES INTERFERENCIAL

»
»

»

»

Melhoria do metabolismo e regeneracéo do tecido.

Estimulagcdao com a Interferencial pode causar contragdo muscular, que é mais forte e muito mais toleravel do que
o incentivo a baixas frequéncias.

Alojamento: efeito que ocorre com facilidade neste tipo de corrente, para evita-la € necessario modular os
parametros da corrente.

Padronizagao de equilibrio neurovegetativo.

FREQUENCIA DO TRATAMENTO

»
»

Frequéncia Portadora: 2500 Hz (correspondente a frequéncia com aumento da atividade excitomotora).
Frequéncia Modulada: Entre 10 a 70 Hz, ajustavel pelo operador, que permite uma ampla gama de tratamentos.
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Utilizacao dos eletrodos

A correta colocacao dos eletrodos é fundamental para o sucesso do tratamento. Ndo existe um método Unico para
colocacdo, mas deve ser escolhida de acordo com o mecanismo de agdo, a heuroanatomia e patologia. E necessario
ter em mente que a colocacgéo dos eletrodos corretamente proporcionara ao tratamento maiores resultados. Em
geral, o catodo (-) € mais desafiador para proporcionar o maior efeito (eletrodo com aba preta), o anodo (+) € menos
estimulante (eletrodo com aba vermelha), portanto, o catodo (-) aplica-se procurando onde podera alcangar a maxima
eficacia.

Segue uma breve descrigdo das diferentes formas de aplicagéo eletrodos, sera a experiéncia pessoal de cada
praticante que determina a melhor colocagéo dos eletrodos:

1. No local da dor :Se a dor é bem localizada e n&o ha lesbes na pele, aplica-se diretamente o eletrodo ativo, o
catodo (-) ao ponto de dor e anodo (+) a um ponto imediatamente seguinte.

2. Em ambos os lados do ponto de dor: E o arranjo mais comum, no caso de dor localizada, mas dificil adaptagéo
dos eletrodos, tais como a epicondilite, ou quando houver edema local ou erosoes.

3. Sobre o nervo proximal ao ponto de dor: Tem de ser no nervo que abastece a area da dor, sempre que for de facil
acesso. Coloca-se o eletrodo longitudinalmente ao longo do nervo, sendo o eletrodo o ativo (catodo) proximal.

4. No dermatomo: Deve ser o dermatomo da pele ou zona sensivel do mesmo metamero que a origem da dor.

Método bipolar: Onde duas correntes de média frequéncia sdo sobrepostas dentro do aparelho, de modo que a
corrente simples produzida ja tem a amplitude modulada. A profundidade de modulacéo é igual em todas as diregdes.
O tamanho varia entre 0 a 100%, com a maioria na linha que une os eletrodos.

» Com a técnica bipolar, os eletrodos sdo colocados na mesma dire¢gao das fibras musculares do musculo o mais
perto do ventre muscular possivel, mas tentando cobrir o musculo na sua totalidade. Desta forma, conseguimos
uma contragao muscular semelhante a fisioldgico normal.

» Lembre-se que neste modo bipolar, o equipamento mesmo produz a interferéncia.

» Fixe os eletrodos ao paciente. E recomendavel, entre eletrodo e a pele, o uso de um gel condutor para melhorar a
conducéo de eletricidade (para néo afetar os eletrodos deve ser utilizado preferencialmente hidrogel (gel neutro)
ou pano de algoddo umedecido com agua).

Exemplos de aplicagao

» Muitas das dores de cabeca estdo associadas com contraturas musculares na regido cervical, e na maioria dos
casos provocados por estresse, maus habitos posturais, etc.

» Ador ciatica € uma dor que se estende ao longo do nervo ciatico, que se origina na regiao lombar e se estende até
a parte inferior do pé causada por inflamagao do nervo ciatico, tendo como origem contraturas na musculatura da
coluna vertebral, protusdo discal ou hérnia de disco, provocando a compressao da raiz nervosa.

» Atendinite é a inflamacgéo do tendao (Inser¢do do musculo ao 0sso) e a bursite é a inflamagao das bursas (bolsas
que protegem a musculatura e de processos 0sseos). Ambas apresentam dor e limitagado da fungao.
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Utilizacao prevista - Corrente interferencial bipolar

A lista de indicagcbes a seguir esta baseada na literatura consultada. As condi¢gdes de dose, intensidade, protocolo de
tratamento, a frequéncia de tratamento e outras, podem ser mais adequadas ou melhoradas a partir de novos dados
que surgirem de pesquisa cientifica publicada na tentativa de consolidar as indicagdes com maior precisio.

» Dor nos musculos, tenddes, ligamentos, capsulas e nervos

» Hipertonia

»  Fraqueza muscular

» Disturbios neurovegetativos que prejudicam a fungao circulatéria
» Processos pos-traumaticos e pds-operatoério, como contusdes, entorses, fraturas, contraturas
»  Osteoartrite

» Mialgia

»  Atrofia

» Relaxamento muscular

» Bomba de circulagao

» Aumento e melhoria da cadeia tréfica local

» Pubalgia

» Dismenorréia

» Constipagao

»  Facilitagdo do uso de proteses, entre outros.
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Corrente Retangular, triangular e exponencial

Sao correntes elétricas isoladas, usado principalmente na recuperagdo de musculos parcialmente desnervados, cuja
mobilidade ativa € imperceptivel ou quase nula. A ascensédo de rampa lenta dessas correntes permite a contragao de
fibras lesadas muscular.

Produz os seguintes efeitos:

»  Estimulagdo neuromuscular para os complexos neuromusculares desnervados;

» Hiperemia: produzida no local do eletrodo, devido a irritagdo provocada pela corrente e pela contragcdo muscular
produzida;

» Analgesia: diminuicdo da dor devido a contracédo e o relaxamento.

Utilizacao prevista - Retangular, triangular e exponencial

A lista de indicagbes a seguir esta baseada na literatura consultada. As condigbdes de dose, intensidade, protocolo de
tratamento, a frequéncia de tratamento e outras, podem ser mais adequadas ou melhoradas a partir de novos dados
que surgirem de pesquisa cientifica publicada na tentativa de consolidar as indicagdes com maior preciséo.

A utilizagédo deste produto definido como correlato, na modalidade especificada anteriormente, esta indicada para
auxiliar na aplicagaéo de uma terapia conduzida por um profissional de saude habilitado, destinada a sustentar, modificar,
substituir ou restaurar fungdes ou estruturas bioldgicas, no contexto de tratamento ou alivio de uma enfermidade, lesao
ou deficiéncia, ou até com finalidade de embelezamento e estética, e que pretenda obter os seguintes resultados:

» Sindrome de Guillan-Barré;
»  Neurites periféricas;

» Edemas;

» Escoliose;

» Lesbes de nervos periféricos: paralisia facial periféricas, lesdo do nervo ciatico (popliteos internos) e leséo de plexo
braquial;

» Fortalecimento muscular;
» Inibicao da espasticidade;

» Constipagao (alteram o tdnus da musculatura abdominal).
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Corrente TENS

TENS - Estimulagdo Elétrica Nervosa Transcutanea (Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation): E um tipo de
eletroestimulagéo transcutanea das fibras nervosas sensiveis, motoras e autbnomas buscando essas vias para produzir
a eletroanalgesia.

AT.E.N.S. E uma corrente de baixa frequéncia, alternando ondas assimétricas e simétricas bifasica, caracterizadas por
uma duracao e intervalo de fase ajustaveis. A forma de onda mais comum é uma onda quadrada, equilibrado, bifasico
assimetrico.

A area sob a onda positiva é igual a area abaixo da onda negativa, pois ndo ha nenhum efeito liquido polar evitar a
acumulagédo de longo prazo das concentragdes de ions positivos / negativos sob cada eletrodo, ou no tecido. Portanto,
nao ha reacdes adversas da pele devido as concentragdes polares.

Mecanismo de agao

Existem varias teorias para explicar a redugao da dor. Nesta questao ndo poderiam ser enumerados todas, mas duas
delas podem explicar o mecanismo basico de reducéo da dor:

»  Teoria do Portal (Melzack E Wall)
» Teoria da Liberagcao de Endorfinas

Teoria do Portal (Melzack E Wall)

Ateoria das comportas da dor foi proposta por Melzack e Wall (1965) no qual descreve que a corrente elétrica aplicada
as terminacdes nervosas na pele, viajam até o cérebro através de fibras nervosas seletivas (fibras A).

Estas fibras passam pela substancia gelatinosa da medula espinhal e que contém células especializadas (células T) na
transmissao neural e que auxiliam as fibras A na condugao das sensagdes ascendentes de dor até o talamo (“centro
da dor” do cérebro).

As pequenas fibras C, carregadoras do sinal de dor, ttm uma velocidade de transmissao menor que a das fibras A,
cujo sinal normalmente alcanga o cérebro antes da transmissao das fibras C, bloqueando assim a sensac¢ao dolorosa.
As células T sdo consideradas como comportas pelas quais os sinais devem passar, sendo que a sobrecarga de
transmissao das fibras A bloqueiam a transmissao mais lenta das fibras C.

Teoria da Liberagao de Endorfinas

Os estudos sobre a TENS indicam que a producgéao de endorfinas pode aumentar com a estimulagéo elétrica, produzindo
uma reagao pseudo- dolorosas sobre as células que produzem endorfinas. A estimulagédo néo precisa ser dolorosa para
produzir esse efeito.

De acordo com os parametros, o modo de agéo e execugao, foram identificadas seguintes caracteristicas basicas:
1. TENS convencional (de alta frequéncia, de baixa intensidade)

2. TENS modulada (baixa frequéncia e de alta intensidade)
3. TENS burst (baixa frequéncia, alta intensidade de explosbdes em trens ou pulsos)
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TENS convencional

Este é o tipo mais utilizado, para muitos, a primeira escolha de tratamento nos casos mais graves e superficiais, por ser
mais toleravel, e fornecer analgesia mais rapida.

Seu objetivo é a estimulagéo seletiva, de preferéncia fibras Il e lll, e bloquear as fibras dolorosas aferentes espinhais
de acordo com a teoria da porta. E possivel que cerca de 5-10 minutos de tratamento resulte em uma diminuicdo
da sensacao de parestesia, devido a acomodacgao, deve aumentar a duragédo da fase para conseguir novamente a
sensacgao de parestesia.

Os parametros utilizados por este tipo de corrente sao:

»  Frequéncia: 50 - 100 Hz
» Duragéao de pulso: 0,04 - 0,2 ms
» Intensidade: 100 mA - Mas que n&o causem a contragao do musculo.

Estimula as fibras Il e Ill, € usada para tratamento de dor aguda e subaguda. Geralmente a fun¢ao analgésica aparece
um intervalo de 2 a 5 minutos, e desaparece em cerca de 15 a 60 minutos.

TENS modulada

Esta modalidade provoca respostas motoras por estimular as fibras nervosas de maior calibre. O efeito analgésico
demora a aparecer, cerca de 30 minutos, mas, por sua vez é mais duravel que a forma convencional, uma vez que a
liberacado de endorfinas é maior (cerca de 4 horas).

E geralmente utilizado em doencas crénicas. Ndo é aconselhavel a utilizacdo de dezenas de baixa frequéncia na dor,
pois isso pode provocar irritagéo no tecido.

Os parametros utilizados por este tipo de corrente sao:

» Frequéncia: 1-4 Hz
» Duragéao de pulso: 0,15 - 0,25 ms - Ideal para liberagdo de endorfinas.
» Intensidade: Maiores que 100 mA

Provoca uma contragdo muscular imperceptivel no inicio, e ao aumentar a intensidade observa- se uma contracéo
muscular ritmica. Demora mais tempo para mostrar analgesia, porém os efeitos sdo mais duradouros.
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TENS Burst

Este modo é chamado de analgesia de hiperestimulagcéo, porque aplica- se um estimulo nocivo, porém breve, que
provoca a liberacao de serotonina, encefalina e noradrenalina, portanto, uma redugéo ou bloqueio da dor.

Este método é geralmente aplicado em processos de dor crénica e também para tratar areas em situagao dolorosa
profunda (dor miofascial). Baixas frequéncias sao utilizadas e produzem grandes amplitudes,contracdes fortes e visiveis
nos musculos correspondentes ao local da dor.

Os parametros utilizados por este tipo de corrente sao:

»  Estimulagao por rajadas de pulso.
» Frequéncia: 1-2 Hz
» Duragao de pulso: 0,1 -0,2 ms

Duracgao do tratamento

A duracéo total do tratamento depende se a patologia € aguda ou crbnica. No primeiro caso, os sintomas serao
reduzidos apoés algumas sessdes. Em uma dor crénica a aplicagdo de TENS devera durar por varias semanas, a cada
dia ou dois trés vezes por semana, as vezes anos de tratamento. E possivel e aconselhavel fazer sessées iniciais com
equipamentos profissionais e terapeutas habilitados, para continuar depois terapias de apoio e equipamentos portateis.

Definir o tempo de funcionamento é extremamente importante para sessdes de tratamento eficaz, a aplicagado de 30
minutos por dia (ndo inferior a 6 minutos) seria o ideal.

Para atingir maior eficiéncia, podem ser combinados com outras terapias e/ou outros agentes fisicos (exceto a
combinagédo com os equipamentos de ondas curtas / ou equipamentos que sofram interferéncias eletromagnéticas).

Vantagens na utilizagao da corrente TENS

»  Diminui o uso de medicacao;

»  Menor custo para tratamentos longos;

» Disponibilidade imediata e continua (por exemplo a noite);

» Praticamente sem efeitos colaterais.

» Nao ha mudangas irreversiveis na dor, em comparagao com a cirurgia.
» O efeito positivo sobre o paciente, devido ao efeito visual e sensorial.
» Pode ser usado sozinho ou como complemento a outras terapias.

» Dose nao critica.

» Reducgao de custos em comparagao com outras medidas terapéuticas.

Precaugoes - USO da TENS

» Nao coloque os eletrodos na regiao anterior do pescogo, ha perigo de estimular o seio carotideo e causar uma crise
de hipotensao.

» Na regido temporal pode causar tonturas.

» Em processos tromboflebiticos cuidado, porque por efeitos da contragdo muscular, podemos induzir a liberagao de
microtrombos.

» Na gravidez, ndo aplicar no primeiro trimestre, se necessario (por indicagdo médica), aplicar em local afastado do
utero.

»  Certifique- se sempre que haja um bom contato entre o eletrodo e a pele. Caso contrario, o fluxo de corrente fica
concentrado podendo gerar sensagdes desagradaveis.
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Utilizacao prevista - Corrente TENS

A lista de indicacdes a seguir esta baseada na literatura consultada, as condi¢des de dose, intensidade, protocolo de
tratamento, a frequéncia de tratamento e outras, podem ser mais adequadas ou melhoradas a partir de novos dados
que surgirem de pesquisa cientifica publicada na tentativa de consolidar as indicagbes com maior preciséo.

»  Melhorar o quadro algico (dor) do sistema musculo- esquelético;
»  Aumentar o fluxo sanguineo no local da aplicagao;
» Diminuir a espasticidade: efeito antiespastico;

»  Artrite;
» Osteoartrose;
»  Prurido;

»  Carcinoma;

»  Enxaqueca;

»  Sindrome de Sudeck;
» Periartropatias;

» Dor fantasma;

»  Polineuropatias;

»  Sindrome radicular;
» Tendinopatias

»  Entre outros.

Efeitos colaterais

O mais comum ¢ a irritagdo da pele, quando n&o é utilizada a quantidade ou o tipo de gel condutor corretamente ou
quando o posicionamento dos eletrodos nao é feito de forma correta.
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Contraindicagoes

Dentro dos produtos eletromédicos o COMBI TREND 8 possui uma classificagao de risco baixo segundo as normas
sanitarias, oferecendo uma aplicagdo segura e eficaz. Listamos a seguir alguns casos em que a terapia esta contra

indicada, salvo sob consulta médica especializada:

»

»
»

»
»
»
»
»
»
»
»
»
»
»

»
»
»
»

»
»

»

»

»
»
»
»
»
»
»
»
»
»

Sobre os nervos do seio carotideo, particularmente em pacientes com sensibilidade alterada ao reflexo do seio
carotideo.
Sobre a area do globo ocular.

Sobre o pescoco ou boca (globo faringea). Podendo ocorrer espasmos dos musculos da laringe e da faringe e as
contragdes podem promover o fechamento das vias aéreas ou causar dificuldades respiratérias.

Aplicagdo sobre a area cardiaca.

Patologias cardiacas: insuficiéncia cardiaca grave, arritmias, cardiopatias.
Tromboflebite, flebite e embolias.

Sobre a regido do cérebro.

Sobre regido toracica.

Processos infecciosos.

Parkinson.

Psoriase.

Trombose venosa profunda.

Nao se aplicar nas veias varicosas ou tromboflebite (salvo indicacdo médica).

Sobre as areas inchadas, infectadas, ou inflamadas ou sobre erupgdes da pele, tais como flebite, tromboflebite,
varizes.

Cancer.

Quando o paciente esta em local que possui contato direto com agua como: banheira, piscina, chuveiro, etc.
Quando o paciente esta dormindo.

O paciente estiver dirigindo, operando maquinas ou durante qualquer atividade em que a estimulagdo elétrica
possa colocar o paciente em risco de lesao.

Implantes metalicos.

Pacientes portadores de marca-passo cardiaco de demanda ou outros dispositivos eletronicos implantados, pois
estes podem nao funcionar corretamente quando o dispositivo de estimulagao elétrica esta em uso.

Sobre dores néo diagnosticadas ou local sintomatica sem etiologia conhecida, pois pode mascarar doengas graves
ao menos que uma sindrome de dor for diagnosticada.

Pacientes com suspeita de doengas infecciosas transmissiveis em que é aconselhado para fins médicos suprimir
calor ou febres.

Gestantes.

Malignidades.

Hemorragia ativa.

Hipersensibilidade a corrente elétrica.

Fratura recente. A fim de evitar movimentos indesejados.

Ruptura de tecido recente, se aplicado efeito motor.

Cuidado com a aplicagdo em nervos que tem fungdes fisioldgicas, como frénico ou do esfincter.
Desordens vasculares.

Nao invadir sistema nervoso central.

No caso da utilizacdo da técnica de iontoforese, ndo deve ser feita a aplicagdo caso o paciente seja alérgico ao
medicamento.

As contraindicagdes citadas acima ndo sao esgotantes. Manter atengéo para cada caso isoladamente.
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Composicao do produto

O produto que vocé adquiriu € composto por 38 componentes, conforme especificado abaixo:

1 - Equipamento COMBI TREND 8

. 900

8 - Eletrodos D95

N
m o>,
Steis> o
‘ N em/)( sl
v .ch\‘i«é ~
‘ =

1 - Eletrodo Facial 4 - Banda Elastica 60cm

1 - Manual do usuario 1 - Termo de garantia

9 - Cabos de eletroestimulagao coloridos

| ..
| ‘

8 - Eletrodos D65

4 - Banda Elastica 120cm

1 - Cabo de forga

Confira na embalagem se os itens e quantidades foram entregues corretamente.
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Painel de comando

O aparelho eletroestimulador COMBI TREND 8 foi desenvolvido para um simples manuseio, com tela pratica, design

facilitado e sem requerer de treinamento especifico para fazer o uso do equipamento.

Possui programacao ampla que cobre todas as areas a serem tratadas com a eletroestimulagao, além da possibilidade

de o terapeuta gravar os seus programas favoritos na memoria do COMBI TREND 8.

comMmBI
TREND MULTICORRENTES DIGITAL

6 SELECAO DE 7
PARAMETROS T <& K §
17 5 ) &
< & 7
< 2 <9 S

WWW.CECBRA.COM

(138 &) 00000000

INiCIO / PAUSA Corporal

STOP Facial

© A\

Leia o manual do usuario

Referéncias de botoes e indicadores

Botéo de Inicio/Pausa/Parar (Stop)
Indicador luminoso de funcionamento

Botao Gravar

Botao de diminuir o valor do parametro
Botao de aumentar o valor do parametro
Botéo de selecionar o parametro para esquerda
Botéo de selecionar o parametro para direita
Parametros para definicao da terapia

Tela de LCD

10. Indicador luminoso do canal ativo

11. Botdo de intensidade da ESTIMULACAO

©No g kob-=

©

www.cecbra.com.br Revisao 00

Pagina 19 de 46



COMBI TREND 8
Manual do usuario BRA

Software e Firmware

Para verificar as versdes de software e firmware, ligue o equipamento pelo interruptor principal localizado na parte
posterior do equipamento, ao mesmo tempo mantenha pressionado o botdo INICIO/PAUSA/STOP até que as
informacdes de versbes sejam apresentadas no display do equipamento. Confira imagem de referéncia:

coMBI
TREND MULTICORRENTES DIGITAL

SELEGAO DE
PARAMETROS

Sistema:
Firmware:

INICIO / PAUSA Corporal
STO P Facial

@ A INTENSIDADE
—

Leia o manual do usuario
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Mensagens de erro - Estimulagao

Tipo de mensagem | Mensagem | Possivel causa “

O operador deve desligar

0 equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos

para voltar a ligar. Verifique se a
mensagem voltou a aparecer, se sim
entre em contato com a CECBRA

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicagéao entre
Informativa canal 1 de as placas
estimulagao eletrénicas do
equipamento.

(0] operador deve desligar
o] equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos para

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicagéo entre

Informativa canal 2 de as placas ; o
. = n voltar a ligar. Verifique se a mensagem
estimulagéao eletrénicas do .
cquibamento voltou a aparecer, se sim entre em
quip contato com a CECBRA

(0] operador deve desligar
o} equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos para

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicagao entre

Informativa canal 3 de as placas : o
. ~ . voltar a ligar. Verifigue se a mensagem
estimulagéao eletrénicas do .
cquibamento voltou a aparecer, se sim entre em
quip contato com a CECBRA

(0] operador deve desligar
o] equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos para
voltar a ligar. Verifique se a mensagem
voltou a aparecer, se sim entre em
contato com a CECBRA

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicagéao entre
Informativa canal 4 de as placas
estimulagéao eletrénicas do
equipamento

(0] operador deve desligar
o] equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos para
voltar a ligar. Verifique se a mensagem
voltou a aparecer, se sim entre em
contato com a CECBRA

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicagéo entre
Informativa canal 5 de as placas
estimulagéao eletrénicas do
equipamento

(0] operador deve desligar
o] equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos para

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicagéo entre

Informativa canal 6 de as placas . o
. = . voltar a ligar. Verifique se a mensagem
estimulacéao eletrbnicas do :
cquibamento voltou a aparecer, se sim entre em
quip contato com a CECBRA

(0] operador deve desligar
o} equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos para
voltar a ligar. Verifigue se a mensagem
voltou a aparecer, se sim entre em
contato com a CECBRA

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicacéao entre
Informativa canal 7 de as placas
estimulagéao eletrénicas do
equipamento

(0] operador deve desligar
o] equipamento e aguardar
aproximadamente 30 segundos para
voltar a ligar. Verifique se a mensagem
voltou a aparecer, se sim entre em
contato com a CECBRA

Falha de Hardware.
Nao responde Comunicagéao entre
Informativa canal 8 de as placas
estimulacao eletrénicas do
equipamento
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Indicador luminoso de funcionamento

Durante o tratamento o indicador luminoso de funcionamento do Painel de Comando, podera ser observado de trés
maneiras, onde cada uma delas indicara o funcionamento de acordo com a operagéo que esta sendo executada:

1. Iniciar o tratamento: O indicador ira permanecer aceso durante todo o tratamento.
2. Pausar o tratamento: O indicador sera acionado de forma intercalada.
3. Fim do tratamento: O indicador luminoso ira apagar.

» Para efetuar uma breve pausa no tratamento pressione uma Unica vez o bot&o Inicio/Pause;
» Para interromper completamente o tratamento pressione por alguns segundos o botao Inicio/Pause.

Parametros

Parametro Valor minimo Valor maximo

Tempo 0 60 minutos
Emissao 10 Hz 100 Hz
Intensidade 0 120 mA

Modalidades de funcionamento

O COMBI TREND 8 possibilita que o operador trabalhe com trés modalidades de funcionamento diferentes,
proporcionando uma experiéncia unica em relagéo ao uso deste tipo de equipamento, além da otimizagédo do tempo de
programagcéo e exclusividade no atendimento dos pacientes. A escolha do tipo de modalidade podera ser feita de acordo
com a experiencia do profissional, conforme descri¢cdo abaixo:

1. Manual: Permite o ajuste dos parametros manualmente, de acordo com a avaliagao feita para cada paciente.
2. Personalizada: Permite que os parametros programados sejam salvos, e reutilizados em proximas sessodes.
3. Automatica: Permite que o operador utilize parametros predefinidos de fabrica para tratamentos especificos.

Modalidade manual

Permite ao usuario alterar todos os parametros do tratamento, que melhor se adequam a sua terapia.

Com o botao de selegédo de parametros ira selecionar o programa favorito.

Com o botao de regulagem de parametros para selecionar o tipo de categoria do programa.

Seguindo com o botédo de selegcao de parametros, selecione o parametro corrente e escolha o tipo de estimulagao.
Com o botao de regulagem de paradmetros escolha o tempo em que a terapia transcorrera.

Com o botdo de regulagem de parametros selecione a duragdo da contragdo/ repouso/ frequéncia/ modulagao/
largura/ pausa. Ou portadora/ sequéncia.

Prepare a area do tratamento e coloque o meio de condugéo (gel) nos eletrodos fixando com a faixa elastica.

Ao ser selecionado o programa ideal, pressione o botao Iniciar. Ao iniciar o tratamento o indicador luminoso amarelo
permanecera ligado.

8. Para iniciar novo tratamento com as mesmas especificagcdes, pressione novamente o botéo Inicio/Pausa/Stop.

o PN =

No
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Modalidade automatica

Nesta modalidade os parametros estao salvos no equipamento no menu CARREGAR PROGRAMAS, cada programa
tem seus parametros de acordo com o objetivo de tratamento. O usuario encontrara no COMBI TREND 8 os seguintes
programas predefinidos:

Esporte
» O treinamento esportivo esta cada vez mais exigente, é necessaria a preparagdo adequada para manter a massa
muscular em forma, nesse sentido é usada eletroestimulagdo como uma medida complementar para os atletas

melhorarem seu desempenho e atingir melhores resultados em menor tempo.
» Para selecionar a programacgao pressionar a categoria esporte + / - e o display ira exibir o programa escolhido.

Estética

» A categoria estética oferece solu¢des para quem deseja recuperar tdnus muscular, um corpo firme e melhorar a
estética corporal. Pressione + / - e visualize no display a categoria estética.
Ginastica

» Esta categoria deve ser utilizada para os musculos saudaveis, e para os musculos hipoténicos ou que sofreram um
processo patoldgico. Pressione + / - selecione a categoria Ginastica, a tela ira mostrar a opg¢ao escolhida.

Reabilitagao

» A categoria reabilitacdo, € capaz de acelerar o processo natural de cura, primeiro a tentar a hipotonia muscular e,
em seguida, para melhorar a forga muscular e restaurar a fungao normal do musculo afetado.

» Pressione +/- selecione a categoria reabilitagéo, a tela ira mostrar a opgéo escolhida.

Vascular

» Diversas melhorias sdo alcangadas através da categoria vascular substancialmente a circulagdo sanguinea e o
sistema linfatico.
»  Pressione +/- selecione a categoria vascular, a tela mostrara o programa escolhido

Dor

» Aanalgesia promovida pela corrente elétrica age nos mais diversos tipos de dor, melhorando consideravelmente a
qualidade de vida dos pacientes.
»  Pressione + / - selecione a categoria vascular, a tela mostrara o programa escolhido.

Desnervagao

» Este programa é desenhado para aqueles que apresentam perda da inervagdo ou que estdo em processo de
recuperagao.

» Pressione + / - selecione a categoria desnervagao, a tela mostrara o programa escolhido.

» Uma vez selecionado o programa, pressione os botbes selecdo de parametros e posicionar tempo. A tela ira exibir
uma seta indicando o parémetro a ser escolhido.
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Lol

Com a flecha apontando para o marcador Programa, use o botdo de regulacdo de parametros e selecione o
programa desejado.

Prepare a area do tratamento e coloque o meio de conducéo (gel) nos eletrodos fixando com a faixa elastica.

Ao ser selecionado o programa ideal, pressione o botao Iniciar. Ao iniciar o tratamento o indicador luminoso amarelo
permanecera ligado.

O tempo que ira transcorrer sera mostrado no visor de maneira decrescente, até chegar a zero, quando ira avisar com
um tom sonoro agudo. Logo o aparelho fica em espera (Stand By) para iniciar novo tratamento.

Atencao!

Os valores de cada programa e definir se o resultado da pesquisa pelo departamento de profissionais (desenvolvimento
de novos produtos) e sao estudados na maioria das aplicagdes. Durante o curso do tratamento o praticante pode variar
a vontade qualquer um dos parametros para personalizar a aplicagao terapéutica. Essas personalizagées podem
ser armazenadas para uso posterior novamente, mesmo se o aparelho estiver desligado, uma vez que estas serao
guardadas em sua memoria interna. Esse procedimento armazenado ficara claro na maneira operagdes avangado.

Modalidade personalizada

Para iniciar a gravagao devera repetir os passos de ajuste de parametros explicados no item Modalidade Manual.
Apos estabelecer todos os paradmetros, com o botédo de selegao de parametros, selecione a posigéo Personalizado.

Com os botdes de regulagem de parametros, selecione em qual posi¢ao deseja salvar seu programa. O sistema
disponibiliza 100 posicoes.

Selecione um numero para a gravagao, observe na direita do visor a imagem de um copo vazio, isso significa que
a memoria esta livre para gravagao.

Apbs gravar as 100 posigbes, podera regravar a posicao selecionada, pressionando trés vezes até aparecer a
mensagem “seu programa foi gravado”.
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Cuidados e Adverténcias Gerais para Instalacao

Para garantir a sua seguranca e de seu paciente, melhor desempenho e vida util do equipamento, 0 mesmo deve ser
instalado e utilizado de acordo com as seguintes recomendagdes:

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»
»

»

»

»

»

»

»

»

»

A instalacao elétrica deve estar de acordo com a norma NBR 13534 — Instalagdes elétricas em estabelecimentos
assistenciais de saude — Requisitos para segurancga.

O equipamento deve ser ligado a uma rede elétrica que atenda as especificagdes contidas na etiqueta fixada em
sua parte posterior, € que possua circuito de aterramento efetivo de acordo com a ultima publicagao dos padrdes
NBR5410. A inexisténcia do circuito de aterramento pode ocasionar interferéncias eletromagnéticas que podem
afetar equipamentos eletrénicos préximos ou aos seus circuitos internos, também pode deixar o operador exposto
ao risco de choque elétrico.

Caso seja necessario o uso de transformador de tensado utilize um de 300 VA. O transformador é adquirido
separadamente, e nao é de fabricagdo ou responsabilidade da empresa CECBRA.

Nao utilizar adaptadores elétricos que nao tenham conexao de aterramento, ndo deve- se fazer adaptagdes para
que o cabo de forga do equipamento conecte- se em tomadas de dois pinos.

O cabo de ligagao a rede elétrica é destacavel. O equipamento utiliza o plugue de rede como recurso para separar
eletricamente seus circuitos em relagao a rede elétrica em todos os polos.

A instalacao deve ser feita sobre uma superficie nivelada onde o equipamento nao fique suscetivel a quedas.

Deve- se deixar uma distancia minima de 10 cm entre a parte posterior do equipamento e qualquer objeto ou
parede, permitindo assim o fluxo de ventilacdo. O ambiente de operagédo deve ser ventilado e estar dentro do
intervalo de temperatura especificada neste manual.

N&o expor o equipamento em ambientes que permitam facilitar entradas de condutores externos no seu interior,
objetos nao devem ser introduzidos nas aberturas do aparelho e nem de seus acessorios, estas situagdes poderao
ocasionar danos e interrupgéo no funcionamento do equipamento.

A manipulagao de liquidos proxima ao equipamento deve ser feita de forma cuidadosa, o contato de liquidos com
componentes internos do equipamento deve ser evitado.

O equipamento deve ser posicionado de modo que o CABO DE FORCA DESTACAVEL possa ser desconectado
com facilidade, o cabo deve ser protegido contra danos fisicos.

N&o utilizar o aparelho quando ha no ambiente descargas elétricas como raios ou condi¢des atmosféricas extremas.

Este aparelho ndo é apto para ser usado em atmosferas explosivas ou com agentes inflamaveis, tais como
anestésico com ar, oxigénio ou oxido nitroso.

Durante o uso do aparelho, ndo posicionar a saida de ar perto de um equipamento que possui efeito térmico
proximal.

Operacgao a curta distancia de equipamentos de terapia de ondas curtas ou micro-ondas podem produzir instabilidade
de funcionamento em ambos os sistemas, e pode resultar em queimaduras no local da aplicacao.

Este equipamento produz e esta sujeito a interferéncias eletromagnéticas em qualquer situagao (tratamento,
manutengéao, investigacao, etc.). Para minimizar este efeito, ndo coloque o aparelho em funcionamento perto de
outros equipamentos eletrénicos.

Evite exposicao do equipamento e seus acessorios a luz solar direta e prolongada. Mantenha o sistema livre de
poeira, umidade, vibragdes e choques excessivos.

Mantenha este equipamento fora de alcance de criangas.

N&o movimentar o equipamento enquanto o cabo de for¢ca estiver conectado a rede elétrica, para desliga- lo
corretamente utilize o interruptor principal, esta operagéo deve serfeita sempre que houverem intervalos prolongados
de uso. Recomendamos desconecta- lo da tomada durante periodo de inatividade noturna.

O cabo de forga destacavel e os acessoérios do equipamento sdo partes ensaiadas e aprovadas, portanto ndo
podem ser substituidas por outras ndo especificadas pelo fabricante.

Em caso de danos ou necessidade de substituicdo do CABO DE FORCA DESTACAVEL, desconecte- o da tomada
e entre em contato com a CECBRA para receber as instru¢gées de nossos profissionais.

Em caso de duvidas ou sugestbes, entre em contato conosco através do e-mail consultas@cecbra.com.br
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Requisitos do operador

O COMBI TREND 8 foi desenvolvido para uso profissional, portanto seu operador devera ser um profissional formado
com conhecimentos na aplicagédo das terapias por ele disponibilizadas.

Sao alguns requisitos imprescindiveis para a operagdo do equipamento:

»  Este equipamento nao foi desenvolvido para uso doméstico, por isso a operagao devera ser realizada ou monitorada
por um profissional capacitado.

» Portadores de marcapasso devem evitar a operagao, para que o equipamento nao altere o ritmo do marcapasso.

Operacoes de instalacao

A seguir s&o descritos os passos iniciais para instalagdo do equipamento:

Sobrepor o equipamento em uma superficie plana de modo que fique nivelado e sem risco de queda.
Conecte com firmeza o cabo de forga destacavel do equipamento em uma tomada com aterramento.
Conecte com firmeza os cabos de eletroestimulagéo as saidas dos canais.

Ligue o equipamento através do interruptor principal.

Regulador de intensidade das saidas de corrente ELETROESTIMULACAO.

a0~
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Cuidados e adverténcias para aplicacao

As caracteristicas do equipamento como, faixas, exatiddo e precisdo dos valores sao declaradas na pagina
Especificagdes Técnicas deste manual do usuario. Para garantir a sua seguranca e de seu paciente, siga corretamente
as recomendacgodes abaixo:

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»
»
»
»

»

Antes de realizar a aplicagéo do tratamento completo, deve-se realizar um teste de aplicagdo em uma pequena
area no paciente e verificar se apresentara visualmente algum tipo de alergia referente a parte aplicada.

Antes de iniciar a aplicagao, certifique-se que os botdes de intensidade da Estimulagéo estejam regulados no valor
MINIMO.

Colocagéo dos eletrodos no paciente de acordo com a area a ser tratada. Para melhorar o tratamento, sempre use
gel a base de agua.

O excesso de iontoforese, e eletrodo mal posicionado, e a sensibilidade da pele, entre outros fatores, podem
causar queimaduras. O profissional deve estar junto ao paciente durante toda a aplicagao.

Dado que a localizagao dos eletrodos € no mesmo sentido das fibras do musculo a ser tratado: técnica bipolar na
Corrente Interferencial e Corrente Russa, os eletrodos sdo colocados no caminho do musculo, sobre a origem e
insercado, mas tao perto do ventre muscular possivel.

Cuidado com os eletrodos: Para garantir a maxima eficiéncia dos eletrodos recomendamos o uso de gel neutro,
também pode ser usado entre o eletrodo e o paciente um pano de algoddo umedecido com agua salgada ou soro
fisiolégico (ndo usar agua destilada, porque néo € um bom condutor de eletricidade). Cremes ou géis a base de
6leo podem afetar o comportamento dos eletrodos e diminui significativamente a vida util dos eletrodos.

Nao realizar tratamento em regides genitais com o eletrodo Facial ou Corporal, evitar a proliferacao de bactérias,
contaminagao e doengas.

Atencgao! A aplicacao de eletrodos em locais proximos ao térax pode aumentar o risco de fibrilagdo cardiaca. Nao
efetue aplicagdes sob feridas abertas, cortes ou cicatrizes.

A densidade maxima de corrente recomendada para os eletrodos é de 2mA eficazes/cm?. A utilizagao de correntes
acima deste valor, requer atengao especial do usuario.

Inspecione durante e no final do tratamento que o equipamento corresponde a programagdo realizada e se
apresentou alguma anormalidade na area aplicada devido a alteragao do sistema.

Utilizacao do equipamento, simultaneamente a equipamentos cirdrgicos de alta frequéncia, pode resultar em
queimaduras no cliente ou possiveis danos ao equipamento.

Cuidado com a proximidade do equipamento a um dispositivo de diatermia (ondas curtas, micro-ondas), ondas
eletromagnéticas podem causar alteragdes nos parametros.

Para prolongar a vida util do produto, deixe- o em repouso por intervalos de 15 minutos antes de comegar uma
nova sessao de tratamento.

Recomendamos que uma vez finalizada a sessao e antes de iniciar outra, limpe os acessorios com pano suave e
assim que finalizar o processo de limpeza, e se nao for utilizar novamente guarde- os limpos e secos.

Em caso de danos em algum cabo de eletroestimulacdo, entre em contato com a CECBRA e siga as orientagdes
por profissionais capacitados a Ihe atender.

O equipamento ndo possui materiais, acessorios ou partes descartaveis.

Durante a aplicacéo ou utilizacdo do equipamento NAO abra- o e nem efetue manutencgdes!

Ao desligar o equipamento, aguarde cerca de 30 segundos antes de liga- lo novamente.

Pacientes com dispositivo eletrdnico implantado (por exemplo marcapasso) ndo deverao ser sujeitos a terapia por
eletroestimulagéo, a menos que uma opinido médica especializada tenha sido obtida anteriormente.

Lembre- se! Durante a aplicagdo vocé pode parar o tratamento a qualquer momento ajustando a op¢édo PAUSAR
ou PARAR.

Atencao!

Se vocé é um profissional novo neste tipo de terapia, recomendamos interromper o tratamento a cada trés minutos
conforme instrugéo abaixo:

»

Girar o botéo regulador de intensidade para o valor minimo (ZERO), levante o eletrodo e verifique que a pele ndo
tenha tons avermelhados ou apresente bolhas.
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Sequéncias

Sequéncia Simultanea: forma classica de aplicagdo, em que todos os canais operam de forma simultanea.
Indicado para celulite, obesidade, flacidez e fortalecimento.

Sequéncia sucessiva 1: Os quatro canais sdo ativados um apds o outro em sucessao. Indicado emagrecimento
localizado e contorno corporal. Também é Util para o tratamento de edema e problemas circulatérios, melhorar os
resultados da drenagem linfatica manual.

Sequéncia sucessiva 2: Os canais sao ativados em pares, permitindo que o mesmo tratamento anterior, mas
cobrindo areas maiores.

Sequéncia centripeta: Os canais sdo ativados em sucessao a partir da periferia para o centro (ativagéo
centripeta). E usado principalmente em casos de edema, incluindo pés-cirurgicas, disturbios circulatérios e de
retorno problemas de circulagao.

Sequéncia aleatéria 1 e 2 de ativagao: ndo simultdnea dos canais, com ritmos diferentes, adequados para
0 exercicio muscular intenso, para nao ocorrer habituagao e haver uma consequente redugao dos efeitos
terapéuticos da corrente.

Canal
1 2 3 4 5 6 7 8
Simultanea o o o ®
o
o
o
Sucessiva 1 ®
o o
Sucessiva 2 ® ®
o
. o
Centripeto
P o
®
L. o o
Aleatorio 1
o ®
o o
L. o ®
Aleatorio 2
o ®
o o
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A Exemplos de aplicacao pratica

A seguir se enumeram exemplos de aplicagdo do equipamento que servem para a inicializagao na terapia de forma
segura. Porém estes exemplos ndo devem ser tomados como regra de tratamento ja que o sucesso da terapia depende
da correta configuragdo de parametros ajustados ao paciente apds uma avaliagao clinica.

1. A empresa e seus profissionais ndo se responsabilizam pelas consequéncias que venham apresentar a ma
interpretacao e uso incorreto desta terapia.

2. Todos os protocolos a seguir sdo demonstrativos, com objetivo de auxiliar o profissional a ter o conhecimento
basico de como manusear o aparelho.

3. Os parametros aplicados a seguir somente servem de exemplo, cada profissional tem sua liberdade de definir seus
préprios parametros, conforme o nivel de conhecimento cientifico.

4. Para sua SEGURANCA e acompanhamento os valores das correntes serao apresentados em “mA” no Display do
equipamento. A INTENSIDADE DEVE INICIAR com menor valor sendo ZERO - 0.”

Fortalecimento muscular gluteos

Acao terapéutica

Aumento do recrutamento das fibras musculares,
obtendo efeito excitomotor e resultados satisfatérios
a médio prazo.

Parametros
Eletrodo Modulagéo
Corporal Russa 10s 15s 30 Hz 50 Hz 2.500 Hz  Simultdnea 20 minutos

Método de aplicagao

Identificar o sentido das fibras musculares, assim como a origem e inser¢gdo do musculo.

Higienizar a area onde a aplicagao sera feita.

Preparar o eletrodo corporal, aplicando como meio condutor Gel Neutro em sua area condutiva.

Fixar os eletrodos com a banda elastica a regido onde o tratamento sera aplicado.

Verificar se todos os botdes de INTENSIDADE estéo ajustados no “MINIMO”

Programar no equipamento os parametros definidos anteriormente, menos o parametro do TEMPO.

Apbs o correto posicionamento dos eletrodos, inicie o ajuste do tempo de tratamento desejado. Durante o tratamento
o indicador luminoso amarelo permanecera ligado.

Aumentar gradualmente a intensidade até conseguir uma estimulagdo maxima confortavel para o paciente.

Noakwbh=

o

Dicas importantes

» Realizar o tratamento até 5 vezes por semana.

»  Utilizar o PLISAGGE - Vacuo/Endermo Terapia, para modelagem corporal, up de gluteos aumentando a circulagéao
local.

» Utilizar o TRIATHERM - Radiofrequéncia Tripolar para prevenir flacidez cutanea.

www.cecbra.com.br Revisao 00 Pagina 29 de 46



COMBI TREND 8

Manual do usuario

Fortalecimento muscular abdominal

Acao terapéutica

Aumento do recrutamento das fibras musculares,
obtendo efeito excitomotor e resultados satisfatorios
a médio prazo.

=
Parametros ww__ L
Eletrodo Modulagzo
Corporal Russa 20s 20s 40 Hz 50 Hz 2.500 Hz Simultanea 20 minutos

Método de aplicagao

Analisar o local de maior quadro algico e higienizar a area onde a aplicagéo sera feita

Preparar o eletrodo corporal, aplicando como meio condutor Gel Neutro em sua area condutiva.

Fixar os eletrodos com a banda elastica a regido onde o tratamento sera aplicado.

Verificar se todos os botdes de INTENSIDADE estéo ajustados no “MINIMO”

Programar no equipamento os parametros definidos anteriormente, menos o parametro do TEMPO.

Apbs o correto posicionamento dos eletrodos, inicie o ajuste do tempo de tratamento desejado. Durante o tratamento
o indicador luminoso amarelo permanecera ligado.

Aumentar gradualmente a intensidade até conseguir uma estimulagdo maxima confortavel para o paciente.

caprwON=

N

Dicas importantes
» Realizar o tratamento até 5 vezes por semana.

» Utilizar o PLISAGGE - Vacuo/Endermo Terapia, para modelagem corporal, aumentando a circulagéo local.
» Utilizar o TRIATHERM - Radiofrequéncia Tripolar para prevenir flacidez cutanea.
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Acao terapéutica

Contragdo muscular através da estimulagao elétrica,
que despolariza o nervo motor, produzindo uma
resposta sincrénica em todas as unidades motoras

Flacidez na face

do musculo.
Parametros
Eletrodo Modulagzo
Facial Russa 10s 10s 30 Hz 40 Hz 2.500 Hz Simultanea 20 minutos

Método de aplicagao

Noghrwbh-=

g

Identificar o sentido das fibras musculares, assim como a origem e insergéo do musculo.

Higienizar a area onde a aplicacéo sera feita.

Preparar o eletrodo facial, aplicando como meio condutor Gel Neutro em sua area condutiva.

Posicionar o eletrodo no sentido da fibra muscular, e mante- lo posicionado na face do paciente.

Verificar se todos os botdes de INTENSIDADE est&o ajustados no “MINIMO”

Programar no equipamento os parametros definidos anteriormente, menos o parametro do TEMPO.

Apbs o correto posicionamento dos eletrodos, inicie o ajuste do tempo de tratamento desejado. Durante o tratamento
o indicador luminoso amarelo permanecera ligado.

Aumentar gradualmente a intensidade até conseguir uma estimulagdo maxima confortavel para o paciente.

Dicas importantes

»
»
»

Realizar o tratamento até 3 vezes por semana.

Utilizar o TRIATHERM - Radiofrequéncia Tripolar para potencializar o tratamento, obtendo resultados imediatos.
Associar com o tratamento LIBERA - Microdermoabrasao / Peeling de Diamante com uso de baixa pressdo, com
objetivo de retirar a camada cérnea para melhorar a absorcéo de alguns principios ativos além aumentar o fluxo
circulatorio.

Atencao!

»

»

E importante conhecer o sistema muscular para trabalhar e para atingir uma estimulacdo adequada facial para
evitar qualquer tipo de desconforto ao paciente.

E preciso colocar o dedo na “ponte” do eletrodo e os dedos vizinhos na lateral para garantir o acoplamento
eficiente. Sempre deve existir contato total entre o eletrodo e o paciente para que os polos possam fechar o
campo evitando sensacgdes desagradaveis ao paciente.
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Lombalgia Aguda

Acao terapéutica

Promover alivio da dor, através da estimulacao

a nivel sensorial, ativando o portao espinhal,
inibindo a transmissao dos impulsos nocivos.

Parametros
Eletrodo Modulagao
Corporal Interferencial 03 05 120 Hz 65 Hz 4.000 Hz 10 minutos

Método de aplicagao

Identificar o sentido das fibras musculares, assim como a origem e insergéo do musculo.

Higienizar a area onde a aplicacéo sera feita.

Preparar o eletrodo corporal, aplicando como meio condutor Gel Neutro em sua area condutiva

Verificar se todos os botdes de INTENSIDADE esto ajustados no “MINIMO”

Programar no equipamento os parametros definidos anteriormente, menos o parametro do TEMPO.

Apbs o correto posicionamento dos eletrodos, inicie o ajuste do tempo de tratamento desejado. Durante o tratamento
o indicador luminoso amarelo permanecera ligado.

Aumentar gradualmente a intensidade até conseguir uma estimulagdo maxima confortavel para o paciente.

oakwbd=

N

Dicas importantes
» Realizar o tratamento até 5 vezes por semana.

» Utilizar o DRENAPRESS - Pressoterapia Sequencial para relaxamento muscular.
» Utilizar o TRIATHERM - Radiofrequéncia Tripolar para relaxamento muscular.

www.cecbra.com.br Revisao 00 Pagina 32 de 46



COMBI TREND 8
Manual do usuario BRA

Duvidas frequentes

O que acontece se eu iniciar a terapia com a saida no maximo sem tomar conta?

Por motivo de seguranca sempre verifique que a intensidade das saidas esteja regulada no valor minimo, o paciente
sentira uma contragdo maxima e dolorosa, podendo causar contratura muscular.

Existe um limite no tempo que devo aplicar a terapia sob um paciente?

Recomendamos aplicar a terapia por no maximo 30 minutos por regido. Porém estudos indicam que o tempo de
aplicacéao varia de acordo com a patologia a ser tratada em uma determinada area. Autores trazem como tempo médio
e aplicagao entre 10- 30 minutos, podendo ser aplicada até 5x na semana.

Quais sao os sinais de que a terapia esta funcionando, na hora e a longo prazo?

Sinais imediatos, como, contragdo muscular, sensagdo de formigamento, aumento no aporte sanguineo local, com
consequente hiperemia.

Apliquei o eletrodo corporal na face de um paciente. Traz alguma complicagao para o
paciente?

N&o, porém os canais corporais e facial apresentam limites de intensidades diferenciados. O eletrodo facial foi
desenhado especificamente para trabalhar areas delicadas como a face.

Se meu paciente sentir a pele muito sensivel apoés a terapia, o que devo fazer?

Recomendamos realizar compressa fria no local da aplicagao, para diminuir o desconforto, ndo ir ao sol por pelo menos
24 horas e se a aplicacao for corporal, evitar roupas muito justas ou que causem atrito no local onde o tratamento foi
realizado.

Qual meio de condugcao recomendado para utilizar no COMBI TREND 8?

A aplicacdo com gel neutro a base de agua é a nossa recomendacao, podendo realizar a iontoforese ATIVOS,
definido pelo profissional.

O aparelho esta conectado na tomada e nao liga o interruptor, o que devo fazer?

Assegure- se que o cabo de forga esta conectado corretamente na tomada ou experimente outra tomada. Se o problema
persistir entre em contato conosco.

Os parametros estao programados, porém o aparelho nao tem saida de eletroestimulagao,
o que devo fazer?

Verifique que o tempo seja diferente de zero, que a intensidade dos canais esteja de acordo com o tratamento e que
0 cabo de eletroestimulagdo esteja conectado. Revise o acoplamento entre o eletrodo e o paciente, seguindo as
instrugcdes de aplicagao deste manual e experimente numa parte do corpo mais sensivel. Se o problema persistir entre
em contato conosco.
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Método de esterilizacao

Este equipamento ndo possui método de tratamento invasivo e nem deve ser aplicado em feridas, portanto sédo
dispensados procedimentos de esterilizagdo. Caso o operador por vontade prépria queira efetuar a esterilizagcdo o
procedimento deve ser efetuado por radiagéo ultravioleta (R-UV).

Para efetuar a limpeza, desinfecgédo ou esterilizagdo dos acessorios particulares do equipamento COMBI TREND 8 ,
siga as instrugdes abaixo:

Eletrodos de silicone e cabos de eletroestimulagao

»  Apo6s a utilizagdo dos eletrodos de silicone, lave- os com agua corrente e sab&o neutro;
»  Utilize pano seco para efetuar a limpeza dos cabos de eletroestimulacao.

Limpeza e Manutenc¢ao do produto

O aparelho CECBRA foi desenvolvido para trabalhar com o minimo de manutencgéo. As seguintes instrugbes servem
como manutencéao preventiva para manter o produto e seus acessorios em 6timas condigdes, sempre que for preciso:
» Para limpeza e movimentagéo deste produto sempre retire o plugue da tomada.

»  Limpar o aparelho e acessoérios usando um pano umido e sabao neutro.
» Nao usar detergentes, solventes, sprays ou qualquer produto corrosivo.

» Revisar periodicamente as superficies plasticas dos cabos usados no aparelho para verificar se ha alguma perda
isolagao elétrica.

» Usar a embalagem original para deixar armazenado o aparelho por longos periodos de tempo.

» Em caso de falha do equipamento ou de seus acessorios nao efetue modificagdes ou envios a técnicos nao
autorizados/credenciados a CECBRA, estas agbes implicariam na perda da garantia, além de exposi¢ao ao risco
de choque elétrico ou mal funcionamento do equipamento.

» Usar apenas acessorios e pecgas fornecidas pelo fabricante ou representante autorizado. O aparelho ndo tem
partes ou pegas que possam ser consertadas pelo usuario.

» Recomenda- se revisar a integridade dos cabos do equipamento com uma periodicidade de trés meses, para que
se possa detectar preventivamente danos que possam comprometer a sua qualidade e se encontrar um defeito
solicitar assisténcia técnica.

» Recomenda- se o envio do equipamento a cada 06 (seis) meses a partir da data da compra do primeiro adquirente
para que seja feita a manutencao e calibragéo técnica interna do equipamento e seus acessorios na assisténcia
técnica oficial CECBRA.

» O descarte inapropriado do equipamento e seus acessorios causam danos ao meio ambiente, por conter varios
tipos de materiais que podem ser contaminantes. Apds o fim de sua vida util ndo descarte- o no lixo comum, sendo
assim indicamos que seja feito o envio para nossas dependéncias para que descartado corretamente.
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Garantia e Assisténcia técnica

Todos os produtos CECBRA estéo garantidos pelo prazo de 24 meses (incluindo a garantia legal), para isso € necessario
que os requisitos descritos no termo de garantia sejam cumpridos, o termo e recebido junto ao equipamento, leia- o e
guarde- o em um local protegido pelo periodo da garantia, ja que sempre sera solicitado para dar validagéo ao processo
e sequéncia no atendimento.

Caso o aparelho precise de servigo técnico, 0 mesmo deve ser feito exclusivamente nas instalagdes da CECBRA, Entre
em contato conosco para verificar os custos logisticos.

A CECBRA Equipamentos Eletrdnicos para Medicina e Estética Ltda., tornara disponivel sob pedido, analise e acordo
com usuario e demais interessados, informagdes técnicas como: diagramas de circuitos, lista de componentes,
descri¢des, instru¢des de calibragao ou outras informagdes que ajudardo o Pessoal de Servico AUTORIZADO a reparar
as partes do equipamento que sao designadas pela CECBRA como reparaveis por Pessoal de Servico AUTORIZADO!
Toda documentacgédo técnica estara disponivel na empresa CECBRA pelo tempo de vida util do equipamento, ou seja,
no periodo de 5 anos (sessenta meses) e s6 serdo divulgadas ao pessoal técnico autorizado.

Treinamento

Em casos onde o OPERADOR do equipamento sinta a necessidade de um treinamento para obter o desempenho
essencial do equipamento com seguranga, a empresa presta o servigo de treinamento a distancia via videoconferéncia
entre operador e o profissional clinico através das diversas ferramentas sociais utilizadas atualmente, este treinamento
é efetuado mediante a agendamento junto ao departamento comercial da empresa CECBRA.

Aviso Legal

O conteudo deste documento foi desenvolvido por uma equipe de profissionais multidisciplinar da empresa CECBRA
Equipamentos Eletrénicos para Medicina e Estética Ltda., baseado em pesquisas proprias, experiéncias de nossos
clientes, compilagdes de dados coletados de diferentes fontes cientificas como artigos, livros e publicagbes que sob
nosso ponto de vista sao confiaveis.

A empresa e os autores deste documento, ndo sao responsaveis pelo uso deste conteudo por parte do destinatario
e pelos resultados que podem decorrer de uma interpretagédo errada dos mesmos, ficando a disposi¢cao para atender
todos os questionamentos referentes a este documento.

O conteudo deste documento pode ser alterado em qualquer momento sem aviso prévio, e fica proibida a reproducao
total e parcial sem o consentimento por escrito da empresa.
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Especificagoes Técnicas

Parametro Valor

Quantidade de canais

Quantidade de aplicadores

Tipo de aplicadores

Temporizador

Gabinete

Temperatura ambiente de funcionamento
Umidade ambiente de funcionamento
Tipo de saida

Frequéncia de emissao

Faixa de frequéncia de saida

Corrente de estimulagao

Alimentacgéao

Consumo de poténcia maximo

Consumo de energia

Modo de operagao

Normas usadas no desenvolvimento
Classificagao IEC 60601-1

Classificacao CISPR11

Grau de protecao contra a penetragéo de liquidos
Temperatura de transporte e armazenamento
Umidade transporte e armazenamento
Press&o Atmosférica

Dimensdes do equipamento

Peso Bruto (equipamento + embalagem)

8 Canais independentes + 1 Facial
1 Facial, 16 Corporal

Eletrodos de silicone

0 a 60 minutos +5%

Plastico ABS injetado de alta resisténcia, modelo ULTRA
10°C a 40°C

20% a 90% (HR sem condensacao)
Sinusoidal

10 a 100Hz +20%

2.5kHz +20%

120mA +20%

~220V 50Hz/60Hz

80VA £10%

0,08 kWh £10%

CONTINUO

IEC 60601-1, 60601-1-2, 60601-1-4, 60601-1-6, 60601-2-10
Classe | com parte aplicada tipo BF
Grupo 1 - Classe A

IPXO0

10°C a 40°C

10% a 80% (HR sem condensacao)
500hPa a 1060hPa

185 x 500 x 380 mm

8,00 kg

Atencao!

O efeito da impedéncia de carga nas caracteristicas da saida € muito importante. Para que as caracteristicas aqui
descritas sejam validas a faixa de impedancia da carga deve estar entre 800 ohms e 1200 ohms. Caso o aparelho
seja operado fora desta faixa de impedancia podera haver altera¢des nas formas de onda assim como nos valores dos
parametros.
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Caracteristicas de saida de correntes

BRA

Corrente Russa

Modo de Saida
Corrente Maxima
Ciclo de Trabalho
Duracéo de pulso
Repouso

Frequéncia portadora
Frequéncia

Tempo de tratamento

Eletrodos

120mA +20%

1:1 50%, 1:2 33%, 1:4 £20%
0,5sa20s +20%

1,0 s a 50 s +20%

2,5 kHz £20%

10 Hz a 100 Hz +20%

1 a 60 min £10%

Interferencial bipolar

Modo de Saida
Corrente Maxima
Frequéncia portadora
Frequéncia

Duracao de pulso
Repouso

Tempo de tratamento

Eletrodos

120mA +20%

2,0 kHz, 4 kHz e 6 kHz £20%
10 Hz a 70 Hz £20%
0,5sa10 s +20%

1,0 s a 50 s £20%

1 a2 60 min £10%

Corrente Russa

trabalho de 20%, 33% e 50%

E uma corrente alternada de 2,5 kHz em burst
retangulares. O COMBI TREND 8 oferece ciclos de

Interferencial

uma leve diferenga entre suas frequéncias.

Sao duas correntes alternadas na frequéncia dos kHz
aplicadas em um trem continuo, estas correntes possuem
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Caracteristicas de Saida - TENS Simétrica

TENS Simétrica Convencional

Modo de Saida Eletrodos

Corrente Maxima 100mA £20%
Frequéncia de repeti¢cao 1 Hz a 99 Hz £20%
Duragéo do pulso 40us a 640us +20%
Tempo de tratamento 1 a 60 min £10%
Modo de Saida Eletrodos

Corrente Maxima 100 mA £20%
Frequéncia de Repeti¢éo 1 Hz a 99 Hz £20%
Duracéo de Pulso 40us a 640us £20%
Tempo de tratamento 1a 60 min £10%
Modo de Saida Eletrodos

Corrente Maxima 100 mA £20%
Frequéncia de Repeticéo 1 Hz a 99 Hz +20%
Duracéo de Pulso 40us a 640us £20%
Tempo de tratamento 1a 60 min £10%

TENS Convencional simétrica

E uma corrente pulsada com frequéncias configuraveis
de 1Hz a 99Hz e largura de pulsos de 40us a 640us.

TENS Modulada simétrica

E uma corrente pulsada com frequéncias configuraveis
de 1Hz a 99Hz e modulagdo por largura dos pulsos de
40us a 640us.

TENS Burst simétrica

- [ E uma corrente pulsada simétrica entregue em uma
sequéncia de pulsos, ou burst e frequéncias configuraveis
de 1 Hz a 99 Hz e largura de pulsos de 40us a 640us.
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Caracteristicas de Saida - TENS Assimétrica

BRA

TENS Assimétrica Convencional

Modo de Saida
Corrente Maxima
Frequéncia de repeticao
Duragao do pulso
Tempo de tratamento

Eletrodos

100mA +20%

1 Hz a 99 Hz +20%
40us a 640us +20%
1 a 60 min £10%

TENS Assimétrica Modulada

Modo de Saida

Corrente Maxima
Frequéncia de Repeticao
Duragao de Pulso
Tempo de tratamento

Eletrodos

100 mA +20%

1 Hz a 99 Hz +20%
40us a 640us +20%
1 a 60 min £10%

Modo de Saida

Corrente Maxima
Frequéncia de Repeticao
Duragao de Pulso
Tempo de tratamento

TENS Assimétrica BURST

Eletrodos

100 mA £20%

1 Hz a 99 Hz +20%
40us a 640us +20%
1 a 60 min £10%

al

TENS Convencional assimétrica

E uma corrente pulsada com frequéncias configuraveis
de 1Hz a 99Hz e largura de pulsos de 40us a 640us.

_

TENS Modulada assimétrica

E uma corrente pulsada com frequéncias configuraveis
de 1Hz a 99Hz e modulagéo por largura dos pulsos de
40us a 640us.

TENS Burst assimétrica

E uma corrente pulsada simétrica entregue em uma
sequéncia de pulsos, ou burst e frequéncias configuraveis
de 1 Hz a 99 Hz e largura de pulsos de 40us a 640us.
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Caracteristicas de Saida - Impulsos

Impulsos: Retangular, Triangular e Exponencial

Modo de Saida
Corrente Maxima
Frequéncia portadora
Largura do pulso
Pausa entre pulsos
Tempo de tratamento

Eletrodos

70mA +20%

2,5 kHz £20%

1ms a 1000ms +20%
2 ms a 2000ms +20%
1 a 60 min £10%

JUUUL

Retangular

E uma corrente alternada de 2,5kHz com pulsos
retangulares e largura variavel de 1 ms a 1000 ms.

(-

Triangular

E uma corrente alternada de 2,5 kHz com pulsos
triangulares com crescimento linear continuo até a
amplitude maxima, largura variavel de 1 ms a 1000 ms.

2

Exponencial

E uma corrente alternada de 2,5 kHz com pulsos com
crescimento exponencial até a amplitude maxima, largura
variavel de 1 ms a 1000 ms.
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Compatibilidade eletromagnética

Para o cumprimento dos requisitos normativos referente a compatibilidade eletromagnética de equipamentos
eletromédicos, devem ser atendidas as questbes a seguir:

1. O EQUIPAMENTO ELETROMEDICO precisa de cuidados especiais em relagdo & CEM e precisa ser instalado
e colocado em funcionamento de acordo com as informagbes sobre CEM fornecidas nos DOCUMENTOS
ACOMPANHANTES.

2. Os equipamentos de comunicagéo por RF, portateis e moveis, podem afetar os EQUIPAMENTOS
ELETROMEDICOS.

3. Este equipamento é destinado apenas ao uso por profissionais da saude. Este equipamento pode causar
interferéncia de radio ou atrapalhar o funcionamento de equipamentos nas proximidades. Pode ser necessario
tomar medidas de mitigacao, tais como reorientar ou recolocar o COMBI TREND 8 ou blindar o local.

4. O uso de acessorios, transdutores, e cabos diferentes de aqueles especificados, a ndo ser os transdutores e
cabos vendidos pela CECBRA como partes de reposi¢cao para componentes internos, pode resultar no aumento
de emissdes ou reducéo da imunidade do equipamento.

5. Convém que o COMBI TREND 8 né&o seja utilizado em proximidade com ou empilhado sobre outro equipamento.
Caso o uso em proximidade ou empilhado seja necessario, convém que o COMBI TREND 8 seja observado para
verificar se esta funcionando normalmente na configuragdo na qual sera utilizado.

Comprimento maximo dos cabos:

| Elemento | Comprimento maximo

Cabo de forca destacavel 2 metros
Cabo de eletroestimulagéo 180 centimetros
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EMC - Tabela informativa 1

Diretrizes e declaragao do fabricante - Emiss6es eletromagnéticas

O COMBI TREND 8 ¢ destinado ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. Convém que o comprador
ou usuario do COMBI TREND 8 garanta que este seja utilizado em tal ambiente.

Ensaios de emissoes

Conformidade

Ambiente eletromagnético - Diretrizes

O COMBI TREND 8 utiliza energia de RF apenas
para suas funcgdes internas. Portanto, suas
emissodes de RF sdo muito baixas e provavelmente
ndo causardo qualquer interferéncia em
equipamentos eletrdnicos nas proximidades.

Emissdes RF - CISPR 11 Grupo 1
Emissoes RF - CISPR 11 Classe A
Emissdes de harmébnicas IEC 61000-3-2 Classe A

Flutuagéo de tenséo emissdes
de cintilagéo IEC 61000-3-3

Em conformidade

O COMBI TREND 8 ¢é apropriado para uso
em todos os estabelecimentos, que n&o sejam
domicilios e aqueles diretamente conectados
a rede publica de alimentagao elétrica de baixa
tensdo que alimenta as edificacdes utilizadas
como domicilios, desde que a adverténcia abaixo
seja respeitada.

Adverténcia: Este equipamento € destinado
ao uso apenas por profissionais da saude.
Este equipamento pode causar interferéncia
por radio ou pode atrapalhar o funcionamento
de equipamentos nas proximidades. Pode ser
necessario tomar medidas de mitigagao tais como
reorientar ou recolocar o COMBI TREND 8 ou
blindar o local.
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EMC - Tabela informativa 2

Diretrizes e declaragao do fabricante - Imunidade eletromagnética

O COMBI TREND 8 ¢ destinado ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. Convém que o comprador
ou o usuario do COMBI TREND 8 garanta que este seja utilizado em tal ambiente.

Ensaio de imunidade

Nivel de ensaio
da IEC 60601

Nivel de
conformidade

Ambiente eletromagnético
Diretrizes

Descarga eletrostética
(DES) IEC 61000-4-2

+6 kV contato
+8 kV ar

+6 kV contato
+8 kV ar

Convém que os pisos sejam de madeira,
concreto ou cerdmica. Se o0s pisos
estiverem recobertos por material sintético,
convém que a umidade relativa seja pelo
menos 30%.

Transitorios elétricos
rapidos/salva
IEC 61000-4-4

12 kV para linhas de
alimentacgao elétrica
11 kV para linhas

de entrada/saida

12kV para linhas de
alimentacgao elétrica
11 kV para linhas

de entrada/saida

Convém que a qualidade da alimentagao
da rede elétrica seja tipica de um ambiente
hospitalar ou comercial.

Surtos IEC 61000-4-5

11 kV linha(s) a
linha(s)
12 kV linha(s) ao solo

11 kV linha(s) a
linha(s)
12 kV linha(s) ao solo

Convém que a qualidade da alimentacgao
da rede elétrica seja tipica de um ambiente
hospitalar ou comercial.

Quedas de tenséo,
interrupcbes curtas e
variagbes de tensio nas
linhas de entrada da
alimentacgao elétrica.

IEC 61000-4-11

< 5% Ut
(queda > 95% na Ut)
por 0,5 ciclo

40% Ut
(queda de 60% na Ut)
por 5 ciclos

70% Ut
(queda de 30% na Ut)
por 25 ciclos

< 5% Ut
(Queda > 95% na Ut)
por5s

< 5% Ut
(queda > 95% na Ut)
por 0,5 ciclo

40% Ut
(queda de 60% na Ut)
por 5 ciclos

70% Ut
(queda de 30% na Ut)
por 25 ciclos

< 5% Ut
(Queda > 95% na Ut)
por5s

Convém que a qualidade da alimentagao
da rede elétrica seja tipica de um
ambiente hospitalar ou comercial. Se o
usuario do COMBI TREND 8 precisar
de funcionamento continuo durante
interrupcbes de alimentagdo da rede
elétrica, é recomendavel que o COMBI
TREND 8 seja alimentado por uma fonte
continua ou bateria.

Campo magnético ge-
rado pela frequéncia da
rede elétrica (50/60Hz)
IEC 61000-4-8

3 A/m

3 A/m

Convém que campos magnéticos na
frequéncia da rede de alimentagéo seja
medido no local destinado da instalagéo
para garantir que seja suficientemente
baixo.

NOTA Ut é a tensdo de rede c.a anterior a aplicagao do nivel do ensaio.
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EMC - Tabela informativa 3

Diretrizes e declaragao do fabricante - Imunidade eletromagnética

Ensaio de Nivel de ensaio da Nivel da conformidade Ambiente eletromagnético
imunidade IEC 60601 Diretrizes

Ndo convém que sejam utilizados
equipamentos de RF modveis ou portateis a
distdncias menores em relagdo a qualquer
parte do COMBI TREND 8 , incluindo
cabos, do que a distancia de separagao
recomendada calculada pela equagao
aplicavel a frequéncia do transmissor.
Distancia de separagédo recomendada:
d=1,167.V P

d=1,167. V" P 80MHz a 800MHz

d=2,34. V" P 800MHz a 2,5GHz

RF conduzida 3 Vrms 3 Vrms Onde P é o nivel maximo declarado da
IEC 61000-4-6 150kHz a 80MHz 150kHz a 80MHz poténcia de saida do transmissor em

watts (W), de acordo com o fabricante do
RF irradiada 3V/m 3V/m transmissor, e d € a distancia de separagéo
IEC 61000-4-3 80MHz a 2,5GHz 80MHz a 2,5GHz recomendada em metros (m).

Convém que a intensidade de campo
proveniente de transmissores de REF,
determinada por uma vistoria eletromagnética
do campo (a), seja menor do que o nivel de
conformidade para cada faixa de frequéncia
(b).

Pode ocorrer interferéncia na vizinhancga dos
equipamentos marcados com o0 seguinte

simbolo: (((.)))
A

Nota 1: A80MHz e 800MHz, a maior faixa de frequéncia é aplicavel.
Nota 2: Estas diretrizes podem néao ser aplicaveis a todas as situagbes. A propagacao eletromagnética é afetada pela
absorgao e reflexao de estruturas e objetos e pessoas.

(a) A intensidade de campo proveniente de transmissores fixos, tais como estagcbes base de radio para telefones
(celulares ou sem fio) e radios méveis de solo, radioamador, transmissdes de radio AM e FM e transmissdes de TV nédo
pode ser prevista teoricamente com precisao. Para avaliar o ambiente eletromagnético gerados pelos transmissores
fixos de RF, convém que seja considerada uma vistoria eletromagnética do campo. Se a intensidade de campo
medida no local no qual o COMBI TREND 8 sera utilizado exceder o NIVEL DE CONFORMIDADE aplicavel para
RF definido acima, convém que o COMBI TREND 8 seja observado para que se verifique se esta funcionando
normalmente. Se um desempenho anormal for detectado, medidas adicionais podem ser necessarias, tais como
reorientacdo ou realocacdo do COMBI TREND 8 .

(b) Acima da faixa de frequéncias de 150kHz a 80MHz, convém que a intensidade de campo seja menor que 3V/m.
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EMC - Tabela informativa 4

Distancias de separagado recomendadas entre equipamentos de comunicagao
por RF moéveis ou portateis e o COMBI TREND 8

O COMBI TREND 8 ¢ destinado ao uso no ambiente eletromagnético no qual as perturbacdes por irradiacédo por RF
séo controladas. O comprador ou usuario do COMBI TREND 8 pode ajudar a prevenir interferéncias eletromagnéticas
mantendo a distancia minima entre os equipamentos de comunicagdo por RF mdveis ou portateis (transmissores)
e o0 COMBI TREND 8 como recomendado abaixo de acordo com a poténcia maxima de saida do equipamento de
comunicacao.

i . Distancia de separacao recomendada de acordo com a frequéncia do transmissor
Nivel maximo declarado m
das poténcias de saida do
transmissor W 150kHz a 80 MHz 80MHz a 800MHz 800MHz a 2,5GHz
d=1,167.V P d=1,167.V P d=2,34. P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,37 0,37 0,74
1 1,17 1,17 2,34
10 3,69 3,69 7,40
100 11,67 11,67 23,40

Para transmissores com um nivel maximo declarado de poténcia de saida nao listado acima, a distancia de separagao
recomendada d em metros (m) pode ser determinada utilizando-se a equagéo aplicavel a frequéncia do transmissor,
onde P é a poténcia maxima declarada de saida do transmissor em watts (W), de acordo com o fabricante do
transmissor.

NOTA 1: A80MHz e 800MHz, a distancia de separagao para maior faixa de frequéncia é aplicavel.

NOTA 2: Estas diretrizes podem n&o ser aplicaveis a todas as situagdes. A propagacao eletromagnética é afetada
pela absorcao e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.
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